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05/05/2009 tarihli ve 2729 sayili Makam Onayi ile yiiriirliige giren Girisimsel Islemler Yonergesi’nde
05/11/2010 tarihli ve 44099 sayili Makam Onayi ile 01/12/2010 tarihinden itibaren gegerli olmak {izere bazi
degisiklikler yapilmustir.

05/11/2010 tarihli Yonergede “701.580-701.730 arasindaki islemler bir taneden fazla faturalanamaz (aksi
belirtilmedikce bu degerlendirmeler yalnmizca Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon uzman hekimi tarafindan
uygulandiginda faturalandirilabilir)” hiikkmii yer almaktadir. Bu hiikim “701.580-701.730 arasindaki islemlerden
hasta basina giinde yalnizca tek bir adet degerlendirme isleminin fatura edilebilecegini ifade etmektedir

S6z konusu Degerlendirme ve puanlamalara iligskin agiklama boliimlerinde ise 701.580-701.730 arasindaki
islemlerin hangi brang hekimleri i¢in puanlandirilabilecegi hususu ayrintili olarak belirtilmistir.

Girisimsel Islemler Listesinde yer alan 701.580 ile 701.730 arasindaki islemler “520.030” kodlu “normal
poliklinik muayene” isleminden farkli girisimsel islemler olup, adi gecen degerlendirme yontemlerinin her biri
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Noroloji, Beyin Cerrahi, Ortopedi ve Travmatoloji, Spor Hekimligi ve Romatoloji
alanlarinda kullanilan ulusal ve uluslararasi standart 6l¢iim ve degerlendirme testleridir. Bu testlerden bazilar1 6zel
ekipmanlarla yapilan uygulamalardir. Bu nedenle rutin muayeneye dahil olmayip, degerlendirilmesi ayri siire
gerektiren uygulamalardir ve rutin muayene kapsami digindadir. Adi gegen degerlendirme islemleri i¢in ulusal ve
uluslararas: kabul goren form, skala ve test gibi yontemler kullanilmakta olup, 701.580-701.730 arasindaki Islemlere
Yonelik bu Degerlendirme Olgekleri ekte yer almaktadir.

701.580 ile 701.730 arasindaki islemlerin puanlandirabilmesi i¢in, ilgili uzman hekim tarafindan ekte yer
alan ve her bir islem igin Ongoriilen form, skala ve test gibi degerlendirme 6l¢ekleri kullanilarak hastaya
uygulanmas1 ve yapilan iglem ve sonucunun kayit altina alinmasi gerekmektedir. Kayit altina alinan islem ve
sonuglari geregi halinde inceleme heyetine sunulabilmelidir.

Inceleme heyetleri, tabiplerce gergeklestirilen degerlendirme islemlerini nicelik ve nitelik, tibbi gereklilik
tip etigine uygunluk ve Girisimsel Islemler Listesi ilkeleri dogrultusunda inceleme, denetleme ve bu konularda karar
verme yetkisine sahiptir. Inceleme heyetlerinin kararlar1 baglayici olup, puanlamalara iliskin nihai kararm yapilan
islemin siiresi, sayisi ve yapildigina dair kayitlar da dikkate alinarak inceleme heyeti tarafindan verilmesi ve yapilan
aciklamalar dogrultusunda islem tesis edilmesi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
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FiZiK TEDAVi VE REHABILITASYON ISLEMLERINE YONELIK
DEGERLENDIRME OLCEKLERI

701.580 ADELE TESTi
Ekstremite ve govde kaslarmin ilgili hareket planlarinda Oxford skalasina gore kuvveti degerlendirilerek 5

lizerinden kayit altina alinmasi gerekmektedir.(Ornegin Omuz eklemi igin yapiliyorsa; Ekstensiyon, fleksiyon,
abduksiyon, adduksiyon ve rotasyonlar ayr1 ayr1 degerlendirilmesi gerekmektedir.)

Hig hareket yok

Palpe edilebilen kontraksiyon var, ancak goriilebilir kontraksiyon yok

Yercekimi elimine edildiginde hareketi baglatir

Yercekimi elimine edildiginde hareketi tamamlar

Yercekimine karsi hareketi tamamlar

Dirence karg1 hareketi tamamlar
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Normal

701.590 AMPUTE DEGERLENDIRMESI

Trinity Amputation and Prosthesis Experience Scales (TAPES),

Prosthetic Upper Extremity Functional Index (PUFI),

The Sickness Impact Profile (SIP-68),

Groningen Activity Restriction Scale (GARS),

Medicare Guidelines for functional Classification of Patients with prosthesis

ve bunlar gibi degerlendirme 6l¢eklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi gerekmektedir.
701.600 BILGISAYARLI iZOKINETiK DEGERLENDIRME

Bilgisayarl1 Izokinetik Sistemlere (Biodex, Cybex vb.) sahip {initelerin bulundugu hastanelerde uygulanmasi
halinde raporlanarak puanlandirilmas1 gerekmektedir.

701.610 DENGE- KOORDINASYON TESTLERI

Tek Bacak Uzerinde Durma Testi (Single Leg Stance Test, SLST),
Kalk ve Yiirii Testi (Timed up and Go Test),

Berg Balance Testi,

Falls Efficacy Scale,

Uzanma testi (functional reach test),

Dort Kare Adim Testi (Four Square Step Test),

5 Defa Oturup Kalkma Testi (Five Times Sit to Stand Test)

ve bunlar gibi degerlendirme 6lgeklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi gerekmektedir.
701.620 DUYU-ALGI-MOTOR DEGERLENDIRME

ASIA Bozukluk Skalasi,

Kurtzke Expanded Disability Status Scale,

Fugl Meyer testi,

Rivermead Mobilite indeksi,

Mini Mental Test,

Yildiz Testi

ve bunlar gibi tek veya ¢ok boyutlu degerlendirme O&lgeklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi
gerekmektedir.




701.630 EKLEM HAREKET ACIKLIGI OLCUMU

flgili hareket planlarinda nétral sifir yontemi ile gonyometrik Ol¢iimiin yapilmasi ve kayit altina almmasi
gerekmektedir. (Ornegin Omuz eklemi i¢in yapiliyorsa; Ekstensiyon, fleksiyon, abduksiyon, adduksiyon ve
rotasyonlarin ayr1 ayr1 degerlendirilmesi gerekmektedir.)

(0-180 sistemi)

EHA tam

Hareket arki baginda kisith Agrili
Hareket arki ortasinda kisith Agrili
Hareket arki sonunda kisith Agrili

701.640 EL BECERILERI TESTI

Purdue Pegboard Testi,
O’Connor Parmak Beceri testi,
Nine Hole Peg Test,

Frenchay Arm (FAT) testi,
Moberg Toplama Testi,
Bimanuel Fine Motor Test,
Dellon Modifiye Toplama Testi

ve bunlar gibi degerlendirme 6lgeklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi gerekmektedir.
701.650 ELEKTRODIAGNOSTIK TESTLER

Algak frekansli akimlarla reobaz ve kronaksi dl¢iimiiniin yapilmasi ve kayit altina alinmasi gerekmektedir.

701.660 GUNLUK YASAM AKTIiVITELERI TESTI

Barthel Testi,

Fonksiyonel Bagimsizlik Ol¢iimii (FIM),
Saglik Degerlendirme Anketi (HAQ),
Bath Fonksiyonel Indeksi (BASFI),

Katz indeksi

ve bunlar gibi tek veya ¢ok boyutlu degerlendirme o&lgeklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi
gerekmektedir.

701.670 KAS GUCUNUN DINAMOMETRE iLE OLCUMU (TEK EKSTREMITE)

Kaba ve ince kavrama giiciiniin Jamar ve Collin gibi dinamometre ve pingmetre ile dlgiilerek kg cinsinden kayit
altina alinmasi gerekmektedir.

701.680 MESLEKi DEGERLENDIRME

Craig Handicap and Reporting Technigue ( CHART),
Functional Capacity Evaluation (FCE),

QUICK-DASH (Disease Arm-Shoulder-Hand),
Occupational Personality Questionnaire (OPQ),
Assessment of Pain and Occupational Performance (POP)

ve bunlar gibi tek veya c¢ok boyutlu degerlendirme olgeklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi
gerekmektedir.



701.690 NOROFiZYOLOJiK DEGERLENDIRME
Bobath, Brunstrum evreleme cetveli,

Chedoke Mc Master Stroke Assessment Scale,

Rood,

Kabat,

Vojta

ve bunlar gibi degerlendirme 6l¢eklerinden birinin segilerek hastaya uygulanmasi gerekmektedir.

701.700 POSTUR ANALIZI
Ilgili gdvde boliimlerinin anteroposterior ve lateral degerlendirilerek asagidaki sekilde diizenlenmesi gerekmektedir.

Bas

Bas orta hatta normal

Bas 6nde

Bas arkada

Bas saga egik

Bas sola egik

Gogiis

Normal

Huni

Fic1

Giivercin

Harrison olugu

Omuz

Normal

Sag- yiiksek

Sol — yiiksek

Sag — diisiik

Sol — diisiik

Skapula

Normal

Abdukte

Kanat skapula

Omurga

Normal

Torakal kifozda artma

Flatback

Lomber lordozda diizlesme

Hiperlordoz

Skolyoz

Bacaklar

Normal

Genu varum

Genu valgum

Genu rekurvatum

Tibial torsiyon




Ayaklar

Normal Pes planovalgus
Morton ayak Metatars ¢okiik
Halluks valgus Pes ekinovarus
Cekic parmak Pence parmak
Bacak uzunluklari

Esit

Farkli (cm)

701.710 SKOLYOZ DEGERLENDIRMESI

Skolyoz degerlendirmesinde, Postiir analizi degerlendirmesinde esas alinan ve yukarida agiklanan tablo kullanilir.
Bunun disinda radyolojik 6l¢timlerin de yapilarak kayit altina alinmasi gerekmektedir.

701.720 YURUME ANALIZI

Fonksiyel ambulasyon siniflamas1 (FAC),

Rivermead gorsel yiiriime degerlendirmesi,

Barthel Indeksi,

FIM,

PULSES profili,

Gross Motor Function Classification System(GMFCS)

ve bunlar gibi tek veya ¢ok boyutlu dlgeklerden birinin segilerek hastaya uygulanmasi gerekmektedir.

701.730 YORUME ANALIZi (BILGISAYAR SiSTEMLI KiNETIiK — KINEMATIK ANALIZ)

Bilgisayarli yiirime analizi sistemine (Vicon v.b.) sahip tnitelerin bulundugu hastanelerde uygulanmasi halinde
raporlanarak puanlandirilmas: gerekmektedir.




